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PROMOCAO DA SAUDE: O PAPEL DA ENFERMAGEM NO
CONTROLE DE ANIMAIS SINATROPICOS NO CORRETO
ARMAZENAMENTO DE RESIDUOS

Fabricio dos Santos Rita'
Claudiomir da Silva Santos®
Marcelo Antonio de Morais®

Raphael de Paiva Gongalves®

Mateus Donizetti Oliveira Assis’

Resumo

Ao longo do processo historico da Revolucao Industrial o crescimento urbano tém se
esbarrado na definicdo de urbanizacdo, onde o homem buscando por condicdes
melhores de vida e de emprego abandonam o meio rural e se fixam nos grandes centros
urbanos a procura de trabalho, ocasionando impactos sociais € econdmicos. A separacio
dos residuos e realizacdo da coleta adequada representa uma importante ferramenta para
a promocao da saide da populacdo, pois a quantidade de lixo produzida nos domicilios
urbanos tem gerado problemas advindos do incorreto acondicionamento dos mesmos,
atraindo animais sinantrépicos e insetos indesejdveis causadores de doencas.Este
trabalho tem o objetivo de conscientizar os alunos do Curso Técnico em Enfermagem
do IFSULDEMINAS — campus Muzambinho sobre os impactos do residuos na
proliferacdo dos animais sinantropicos. A atividade foi realizada durante a Disciplina de
Biosseguranca do Curso técnico em Enfermagem do IFSULDEMINAS — campus
Muzambinho onde reunimos o material diditico e realizamos a atividade educativa
sobre a temdtica dos animais sinantrépicos. Introducdo ao tema: iniciamos realizando
uma discussdo com 42 alunos sobre a importancia da separacdo, acondicionamento e
correto tratamento dos residuos. Bem como demonstrou-se as condi¢des de proliferacao
e reproducdo dos animais sinantropicos nos ambientes hospitalares durante 15 minutos.
Duragao: periodo de 2 horas, das 17:00 as 19:00, no dia 14 de Novembro de 2016.
Organizagdo das Atividades: Os alunos foram orientados em sala de aula para que
pudessem se dividir em grupos que discutissem sobre as baratas, formigas, aranhas,
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escorpides, pombos, morcegos, ratos e pulgas. Formuldrio: Foram estipuladas 13
questdes sobre condicdes, controle e riscos a saude da presenca destes animais nos
ambientes de trabalho dos profissionais de enfermagem por 15 minutos. Em seguida
foram entregues cartazes e pincéis para que os alunos pudessem fornecer informagdes
para os demais grupos sobre combate e controle dos animais sinantrpicos e 0s
potencial de risco a saide nos hospitais. Os residuos provenientes dos ambientes
urbanos e industriais sdo resultado da crescente urbanizacdo nas cidades e podem
corresponder a um grande perigo para a populagdo caso ndo tenham o tratamento e a
destinacdo correta. Tais locais inadequados para a disposi¢do e armazenamento do lixo
pode servir como alojamento e condicionante de alimentacdo e busca por presas
culminando com os acidentes peconhentos com escorpides e aranhas, além da potencial
contaminacdo dos lencdis freaticos e do ar pela emissdo de gases poluentes.

Palavras Chave: Educacdo, Saide Ambiental, Animais Sinantrépicos.

INTRODUCAO

Ao longo do processo histérico da Revolucdo Industrial o crescimento urbano
tém se esbarrado na defini¢do de urbanizagdo, onde o homem buscando por condicdes
melhores de vida e de emprego abandonam o meio rural e se fixam nos grandes centros
urbanos a procura de trabalho, ocasionando impactos sociais e econdmicos (MUCELIN
& BELINI, 2008).

Estes fatores associados as condi¢des inadequadas das cidades em absorver as
pessoas oriundas de outras regides agravam ainda mais as condi¢des humanas de vida,
gerando a degradagdo persistente do meio ambiente, culminando com problemas a
saide e impactando diretamente no acondicionamento, tratamento e destinacao final dos
residuos sélidos ( FIORILLO, 2007).

A reducdo da quantidade de residuos € um desafio, pois requer o combate ao
desperdicio, a conscientizacdo sobre a separacdo dos residuos e principalmente
educagdo ambiental no processo de compreensdo que a producdo de lixo estd associada
aos costumes de consumo (PEREIRA, 2004).

A separacdo dos residuos e realizacdo da coleta adequada representa uma
importante ferramenta para a promoc¢ao da saude da populacdo, pois a quantidade de
lixo produzida nos domicilios urbanos tem gerado problemas advindos do incorreto
acondicionamento dos mesmos, atraindo animais sinantropicos e insetos indesejaveis
causadores de doencas (DYSON; CHANG, 2005).

Este trabalho tem o objetivo de conscientizar os alunos do Curso Técnico em
Enfermagem do IFSULDEMINAS — campus Muzambinho sobre os impactos do
residuos na proliferagdo dos animais sinantrépicos.

METODOLOGIA

A atividade foi realizada durante a Disciplina de Biosseguranca do Curso técnico
em Enfermagem do IFSULDEMINAS — campus Muzambinho onde reunimos o
material diddtico e realizamos a atividade educativa sobre a temdtica dos animais
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sinantropicos. Introdugdo ao tema: iniciamos realizando uma discussdo com 42 alunos
sobre a importancia da separacdo, acondicionamento e correto tratamento dos residuos.
Bem como demonstrou-se as condi¢des de proliferagcdo e reprodugcdo dos animais
sinantrépicos nos ambientes hospitalares durante 15 minutos. Duracdo: periodo de 2
horas, das 17:00 4s 19:00, no dia 14 de Novembro de 2016. Organizacdo das
Atividades: Os alunos foram orientados em sala de aula para que pudessem se dividir
em grupos que discutissem sobre as baratas, formigas, aranhas, escorpides, pombos,
morcegos, ratos e pulgas. Formuldrio: Foram estipuladas 13 questdes sobre condicdes,
controle e riscos a saide da presenca destes animais nos ambientes de trabalho dos
profissionais de enfermagem por 15 minutos. Em seguida foram entregues cartazes e
pincéis para que os alunos pudessem fornecer informagdes para os demais grupos sobre
combate e controle dos animais sinantropicos e os potencial de risco a saide nos
hospitais. Foi reservado um espaco de 10 minutos para que os alunos pudessem
argumentar e verbalizar seus pensamentos sobre a temdtica e realizamos o registro de
nossa atividade com a turma.

RESULTADOS E DISCUSSAO

Na andlise das apresentacdes e nos cartazes confeccionados pelos alunos foi
possivel observar que:

Participagdo: Os alunos se mostraram envolvidos e motivados quando receberam
a autonomia por demonstrarem seus conhecimentos, relatando casos ja noticiados em
jornais e reportagens televisivas sobre as doengas transmitidas pelos roedores, pelas
formigas, pelas pulgas e pelas baratas ( devido ao fécil acesso pela rede de drenagem
sanitaria)

Conhecimento anatdomico: Em relacdo ao grupo dos escorpides e aranhas foi
apresentado de maneira sintética a estrutura anatdmica dos animais e sua importancia
epidemioldgica por serem também considerados peconhentos. Associando-se de
maneira incisiva que os animais impactam diretamente nas questdes que abordam a
saide por se alojarem em ambientes hospitalares, mas também por ocasionarem
acidentes com os trabalhadores durante sua atividade ocupacional.

Estruturas com protecdo nas edificacdes de sadde: Os grupos de pombos e
morcegos demonstraram a importincia das protecdes nas edificagdes para evitar que
estes animais encontrem acesso de reproducdo e alojamento por meio de janelas e
marquises, além de destacarem seus habitos coletivos como maneira ade prote¢do para
seus predadores.

Aprendizado mutuo: A atividade repercutiu de maneira produtiva, pedagdgica e
dinamica, pois permitiu ao aluno a responsabilidade da transposicdo de conhecimentos e
ao mesmo tempo a possibilidade de transformar a sala de aula em um espaco interativo
para discutir acdes e medidas de prevencdo em temas que afetam diretamente sua
profissdo e a0 mesmo tempo a vida de suas familias.

Os materiais foram afixados nos corredores como forma de oferecer informagdes
aos demais alunos e posteriormente retiradas apds cumprir o seu proposito educativo.
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CONSIDERACOES FINAIS

Os residuos provenientes dos ambientes urbanos e industriais sao resultado
da crescente urbanizacdo nas cidades e podem corresponder a um grande perigo para a
populacdo caso ndo tenham o tratamento e a destinagao correta.

Tais locais inadequados para a disposicdo e armazenamento do lixo pode
servir como alojamento e condicionante de alimenta¢do e busca por presas culminando
com os acidentes peconhentos com escorpides e aranhas, além da potencial
contaminacgdo dos lencdis freaticos e do ar pela emissdo de gases poluentes.

Dessa forma, é desafiadora a postura para diminui¢do do consumo por
produtos com embalagens plasticas e de papeldo, além da promocdo da satde por meio
da educacao da populacdo e dos profissionais de enfermagem.
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